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La Scuola di Sé Presenta:

Il gusto dell’amabile conversazione

Seminario a cura di Anna Maria Rossi Castaldi
Docente in Dinamiche Interpersonali

Il Programma del Seminario

o Ingredienti: la disponibilita all’ascolto; regalarsi del tempo; lasciare che il discorso
vada dove vuole; offrire i giusti riconoscimenti

o Condimenti a piacere: a ciascuno un pizzico della spezia che preferisce

o Sapori troppo forti: la critica indigesta; I’amarezza del pessimismo; la pesantezza
di un Io che sovrasta

o Il dolce si serve in fondo: I'importanza dell’accomiatarsi

Il Docente

Anna Maria Rossi Castaldi insegna presso 'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Milano e svolge formazione presso Aziende ed Enti Pubblici sulle dinamiche
interpersonali.

Socia fondatrice e Presidente di Kelidon, Associazione di Cultura e Formazione, ha
partecipato a numerosi Programmi Europei per la diffusione della Cultura Italiana
all’estero.

Orari e Sede

L’incontro si svolgera il lunedi dalle ore 20,30 alle ore 22,30 presso I’ Antico Albergo
Madonna di Legnano, in C.so Sempione 125.

La data verra fissata al raggiungimento del numero minimo di iscritti.

Costo: € 30.00
I1 pagamento del corso avviene al momento dell’iscrizione.

Iscrizioni ed informazioni Valentina 0331.45 49 49 / 349.19 20 920



